TSO fiir Schulung ,,Sieben Wochen ohne Plastik“

Trainerin: Imke Frerichs, Brot fur die Welt; Angelika Schiffer MBA-Neumdnster; Silke Leng,
Okumenische Arbeitsstelle

Zeit: 9:30-12:30
Ziel: Schulung der Jugendmitarbeiterinnen in der Thematik Plastikfrei leben
Raum:

e Saal mit Tischen in U-Form, gedeckt mit einem kleinen plastikfreien 6ko-fairen
e Frihstick

e Beamer, Leinwand, Flipchart, Moderationskoffer

o Experimentiertisch ,Plastik in Kosmetik

e Auslagentisch mit Verteilmaterialien

o  Plastikfrei leben“-Koffer

Ablauf:

e BegrifRung und Vorstellung, Silke Leng

o Input: PEP im Abfallkreislauf, Angelika Schiffer, MBA

o Kurzfilm Tipps

o Weltverteilungsspiel mit Plastikmill

e Memory, Imke Frerichs

o Mikroplastik in Kosmetik — ein Versuch, Imke Frerichs

e Vorstellung des Gesamtmaterials des ,Plastikfrei leben“-Koffers
e Austausch, Verabredungen, Silke Leng

Quellen: Brot fur die Welt, Greenpeace, BUND, MBA, etc.



